
 

                                                         

AVVICINAMENTO ALLE VIE FERRATE 

Sabato 10 maggio 2025 
La sezione CAI di Brunico, organizza una 
giornata per tutti coloro che si avvicinano per la 
prima volta alle ferrate e per chi vuole 
approfondire la tecnica. Inoltre c’è la possibilità 
di arrampicare in top-rope, ci sono varie vie di 
arrampicata di difficoltà da 3 a 6c+, ed è ideale 
per chi muove i primi passi in parete che per chi 
ha più dimestichezza.  

Ritrovo: alle ore 08,00 dalla sede CAI (via 
Vecchia, n. 6 - “Casa delle Associazioni”), 
ingresso dei garage. Viaggio con mezzi 
privati fino a Fortezza. N.B. (sono graditi gli 
autisti che mettono il proprio mezzo a 
disposizione per poi valutare in base ai 
partecipanti). 

Itinerario: lasciata la macchina al “parcheggio 
Fortezza”, che si trova sulla destra prima di 
oltrepassare il cavalcavia dell’autostrada, 
seguiamo la ciclabile che costeggia la strada 
principale: l’accesso al sentiero è ben 
segnalato da un’insegna in legno. Dopo poco 
il sentiero inizia a salire. Da qui serviranno 
circa 10\15 minuti per arrivare in falesia.  

Rientro: a Brunico alle ore 16,00 ca. 

Difficoltà: ferrata F, arrampicata con assicurazione dall’alto scala UIAA III al  VII+ 

Tempi di cammino:  15min    dislivello:  100m  

Attrezzatura necessaria: Imbragatura, casco, kit da ferrata e scarpe da avvicinamento. Per chi vuole 
arrampicare scarpette d’arrampicata, rinvii, dispositivo di assicurazione. Pranzo al sacco  

Quote: quota viaggio € 5,00 da corrispondere direttamente agli autisti  

Iscrizioni: sono obbligatorie e vanno fatte tramite e-mail (caiprenotazionigite@hotmail.com) oppure 
direttamente presso il capogita entro le ore 19,00 del 09 maggio 2025. 

Capigita: Salvatore Consalvo (cell. 335 5444429); Zoppino Antonio (cell.3409919119) 

Informazioni: direttamente presso i capigita o presso la sede sociale il venerdì dalle 1800 alle 1900. 


